
«СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ
«НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ

ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОГО МЕНЕДЖМЕНТА
ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ» 

(ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ»)

Сборник научных трудов ординаторов 
по итогам дискуссионной площадки

Под редакцией Е. И. Аксеновой

27 марта 2025  г.
г. Москва

2 0 2 5



Государственное бюджетное учреждение города Москвы 
«Научно-исследовательский институт организации 

здравоохранения и медицинского менеджмента 
Департамента здравоохранения города Москвы» 

СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

ГРАЖДАН РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Сборник научных трудов ординаторов 

по итогам дискуссионной площадки 

Москва 
27 марта 2025 года 

Под редакцией Е. И. Аксеновой 

Москва 
ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 

2025 



УДК 614.2 
ББК 51.1 

Составитель: 
Г. Д. Петрова 

Состояние и перспективы развития профилактического направления охраны 
здоровья граждан Российской Федерации [Электронный ресурс]: сборник научных трудов 
ординаторов по итогам дискуссионной площадки, Москва, 27 марта 2025 года / 
сост. Г. Д. Петрова; под ред. Е. И. Аксеновой. – Электрон. текстовые дан. – 
М.: ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 2025. – URL: https://niioz.ru/moskovskaya-meditsina/izdaniya-
nii/sborniki/. – Загл. С экрана. – 72 с. 

ISBN 978-5-907952-14-0 
В сборнике отражены работы ординаторов по специальности 3.2.3 «Общественное 

здоровье, организация и социология здравоохранения» по итогам проведенной дискуссионной 
площадки «Состояние и перспективы развития профилактического направления охраны 
здоровья граждан Российской Федерации», где были рассмотрены актуальные на 
сегодняшний день проблемные вопросы охраны здоровья граждан Российской Федерации. 

Участники дискуссии в своих работах отразили свои позиции по рассматриваемым 
проблемам. 

Издание предназначено для аспирантов, клинических интернов и ординаторов, 
студентов, преподавателей и сотрудников образовательных учреждений. 

УДК 614.2 
ББК 51.1 

Утверждено и рекомендовано к изданию Научно-методическим советом ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 
(Протокол № 4 от 8 апреля 2025 г.) 

Самостоятельное электронное издание сетевого распространения 

Минимальные системные требования: браузер Internet Explorer/Safari и др.; скорость 
подключения к Сети 1 МБ/с и выше. 

© Коллектив авторов, 2025 
© ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 2025 



3 

СОДЕРЖАНИЕ 

Башкетова А. А., Жирнова Г.  М.  
Современные подходы к организации иммунопрофилактики населения 
и инновационные технологии первичной профилактики инфекционных 
заболеваний в системе столичного здравоохранения (на примере города 
Москвы) 4 

Боюк-заде Н. И., Жирнова Г. М. 
Цифровые технологии и искусственный интеллект в системе 
здравоохранения Российской Федерации: телемедицина 13 

Гапурова А. А., Косолапов К. Д.  
Развитие системы здравоохранения Российской Федерации в 
национальных проектах «Здравоохранение» и «Новые технологии 
сбережения здоровья» 36 

Ефимова М. С., Жирнова Г. М.  
Диагностика заболеваний на ранних стадиях с использованием анализа 
больших объемов данных (big data) и инновационных цифровых 
технологий 40 

Ефремова О. А., Жирнова Г. М.  
Организация современной первичной профилактики социально-
значимых заболеваний населения в городских поликлиниках города 
Москвы 45 

Соков В. А.  
Роль информационных (коммуникационных) кампаний в формировании 
здоровьесберегающего поведения населения и профилактике 
заболеваний 49 

Худойбердиев Ф. Р., Жирнова Г. М.  
Современные цифровые технологии в системе здравоохранения: 
электронная медицинская карта 54 

Эфендиева С. М.  
Развитие национальных проектов Российской Федерации в области 
укрепления общественного здоровья. Цели, задачи национального 
проекта РФ «Продолжительная и активная жизнь» 66 


